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DER WEG ENTSTEHT,DER WEG ENTSTEHT,
WENN MAN IHN GEHT.WENN MAN IHN GEHT.

TAGEN MITTEN IM GRÜNEN...
...OHNE ABLENKUNG UND HEKTIK EINER GROSSSTADT. 
MIT KONZENTRATION AUF DAS WESENTLICHE. 
LEICHT ERREICHBAR. IN FREIER NATUR. 
TEAMBILDEND. EFFIZIENT. STRESSFREI. 
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Im Hotel & Spa Linsberg Asia****S – Österreichs einzigem Erwachsenen- 
Thermenresort – erwartet Sie und Ihr Team ein außergewöhnliches Ambiente, 
um Gedanken zu fokussieren und um sich auf das Wesentliche zu konzentrieren. 

Design und Architektur des Hotel & Spa Linsberg Asia schaffen eine nach 
fernöstlichen Prinzipien verwirklichte Atmosphäre, in der Inspiration und 
Kreativität gefördert werden.

16+

adultsonly

Linsberg Asia Therme statt Ferne





Ihr Mehrwert &  Ihre Vorteile
UNSERE ANGEBOTE FÜR SIE:

ADULTS ONLY: ADULTS ONLY: Das Asia Resort Linsberg, exklusiv für Gäste ab 16 Jahren, vereint auf 
60.000 m² das 4-Stern-Superior-Hotel, das Hauben-Restaurant „das Linsberg“, 
den Zen Garten und den Hotel-Wellnessbereich, sowie die öffentliche Therme 
Linsberg Asia – Österreichs einzige Erwachsenen-Therme.

125 Doppelzimmer 125 Doppelzimmer (davon 9 Suiten) in asiatischem Stil bieten zeitgemäßen Komfort.

6 flexibel kombinierbare, mit Tageslicht durchflutete Veranstaltungsräume6 flexibel kombinierbare, mit Tageslicht durchflutete Veranstaltungsräume bieten Platz 
für bis zu 200 Personen, sind mit modernster Präsentationstechnik (Click-Share, Ultra 
HD Displays) ausgestattet und verfügen jeweils über einen direkten Zugang in den 
Zen Garten.

Einfache Erreichbarkeit: Einfache Erreichbarkeit: Das Resort liegt inmitten der reizvollen Naturlandschaft der 
Buckligen Welt - nur 40 Minuten von Wien entfernt. Eine einfache und unkomplizierte 
Erreichbarkeit mit dem Auto oder Zug ist durch die hervorragende Anbindung an den 
Verkehrsknoten Wiener Neustadt gewährleistet. 
Der Flughafen Wien Schwechat ist nur 72 km entfernt.

Für große Events: Exklusivbuchung - Privatsphäre wird hier groß geschriebenFür große Events: Exklusivbuchung - Privatsphäre wird hier groß geschrieben
Indem Sie sich unser Hotel exklusiv für Ihre Veranstaltung sichern, erhalten Sie die 
Möglichkeit eines Events, das speziell auf Ihre Bedürfnisse und Wünsche zugeschnitten 
ist. Somit haben Sie nicht nur die Garantie für ein maßgeschneidertes Programm, 
sondern auch, dass Ihren Teilnehmenden ungeteilte Aufmerksamkeit geschenkt wird.

Flexibilität und persönliche Rundumbetreuung als Garant für eine erfolgreiche Flexibilität und persönliche Rundumbetreuung als Garant für eine erfolgreiche 
Veranstaltung:Veranstaltung: 
Viele asiatische Sprichwörter schreiben der Flexibilität einen großen Stellenwert zu. 
Auch im Thermenresort Linsberg Asia gilt Flexibilität als wesentlicher Bestandteil einer 
erfolgreichen Veranstaltung – von der individuellen Planung bis zur Umsetzung werden 
unter Einhaltung höchster Qualitätsmaßstäbe und umfassender persönlicher 
Betreuung auch kurzfristige Wünsche stets erfüllt.

Vielfältige Incentives und Teambuildings:Vielfältige Incentives und Teambuildings: Für Rahmenprogramme stehen In- und 
Outdoor-Locations im Asia Resort Linsberg zur Verfügung. 

Servicequalität und Kulinarik auf Hauben-Niveau: Servicequalität und Kulinarik auf Hauben-Niveau: 
Entsprechend dem Fusions-Grundsatz des Resorts treffen asiatische Highlights auf 
europäische Einflüsse und regionale Produkte.

Therme Linsberg Asia: Therme Linsberg Asia: Der großzügige Thermalbade- und Spa-Bereich umfasst auf 
15.000 m² elf Pools im Innen- und Außenbereich sowie neun verschieden thematisierte 
Saunen und bietet nach Veranstaltungen ungestörte Ruhe sowie tiefenwirksame 
Erholung und Entspannung. 



Veranstaltungsräume

Die Energien der Elemente

Die Konferenzräume des Hotel & Spa Linsberg Asia****S sind nach den Elementen Holz, 
Wasser, Feuer, Metall und Erde benannt und sollen die positiven Eigenschaften der 
Elemente auf die Teilnehmer übertragen. 

Eine besondere Attraktion stellt der 190 m² große asiatische Pavillon mit seinen Wänden 
aus Glas dar. Er ist für bis zu 120 Personen ausgerichtet und eignet sich insbesondere 
für Firmenevents, Workshops, Präsentationen, Feiern und Hochzeiten.

Der an alle Räume angrenzende Zen Garten, die Seminarterrasse oder die Bibliothek 
sind beliebte Orte für Gruppenarbeiten oder Pausen. 

ERDE
Erde bietet Raum zum Wachsen und lässt Neues entstehen.

METALL
Metall ist verformbar und steht für Reife, Führerschaft und Organisation.

FEUER
Feuer steckt voller Energie und Weisheit, die es durch den überspringenden Funken weitergibt.

WASSER
Energien fließen, Dynamiken entstehen und Ideen  können wachsen. 

土
金
火
水
木 HOLZ

Holz repräsentiert Wachstum und fördert harmonisches Entfalten.

Die Räume Wasser, 

Feuer und Metall sind 

kombinierbar auf 

130 m² 

bzw. 195 m².
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Nächtigungspackage

Linsberg Asia 
Inklusivleistungen

* Halbpension (Reichhaltiges Frühstücksbuffet & Abendessen.  Das Abendessen im Rahmen 
   der Halbpension ist eine Kombination aus einem umfangreichen Buffet (Vorspeisen, Salate,  
   Suppen, Desserts und Käse) und servierten Speisen: täglich stehen 7 unterschiedliche 
   Hauptspeisen zur Auswahl. 
   Neu: Zusätzlich präsentieren wir Ihnen täglich abends Sushi am Buffet.Neu: Zusätzlich präsentieren wir Ihnen täglich abends Sushi am Buffet.
* Badetasche mit Bademantel, Badetüchern & Slipper während Ihres Aufenthalts
* Hoteleigener WellnessbereichHoteleigener Wellnessbereich mit Fitnessraum, 2 Innensaunen, 1 Dampfbad und 
  1 Außensauna (inkl. geführten Sauna-Aufgüssen), 2 Whirlpools, 1 Indoor-Hotelpool 
   mit Ruheflächen, asiatischem Zen-Garten und Sonnenterrasse
* 1 Flasche Mineralwasser auf dem Zimmer & Kissenmenü
* ganztägig Tees und Wasser sowie Cerealien für Zwischendurch im Hotel-Wellnessbereich
* gratis WLAN in den öffentlichen Bereichen des Hotels sowie auf den Zimmern
* Bio-Teebar von Sonnentor und saftige Äpfel den ganzen Tag
* Parkplätze kostenfrei rund um das Hotel und um die Therme (im Außenbereich)
* Greenfee-ErmäßigungGreenfee-Ermäßigung im Golfclub Föhrenwald und Golfclub Linsberg (1 km entfernt)

* Optional buchbar: THERME Linsberg AsiaTHERME Linsberg Asia mit 15.000 m², 11 Poolbereichen & 9 verschieden 
   thematisierten Saunen und geführten Sauna-Aufgüssengeführten Sauna-Aufgüssen
* Kostenlose Teilnahme an sämtlichen Bewegungs- und EntspannungseinheitenKostenlose Teilnahme an sämtlichen Bewegungs- und Entspannungseinheiten
* Garderoben mit Spinden im Hotel- und Thermenbereich
* Tägliche Teezeremonie in der Therme

*  Nächtigung im Doppelzimmer 
*  reichhaltiges Frühstücksbuffet
*  Wahlweise Abendessen im Rahmen 
    der Halbpension
*  Zutritt zum hoteleigenen
    Wellnessbereich & Fitnessraum
*  Badetasche mit Bademantel, 
    Badetuch & Slippers
*  freier W-LAN Zugang 
*  Mineralwasser im Zimmer



Überblick über die Zimmer im
Hotel Linsberg Asia****S

Doppelzimmer Magnolie	 36 m² / 1-3 Personen
Doppelzimmer Orchidee	 36 m² / 1-3 Personen
Jasmin Junior Suite		  67 m² / 1-3 Personen
Lotus Executive Suite		  84 m² / 1-3 Personen
Lotus Superior Suite		  84 m² / 1-3 Personen

Klare Linien und puristisches Asia-Flair kennzeichnen unsere Zimmer und Suiten. 
Doppelzimmer mit unterschiedlicher Ausstattung und französischem Balkon

stehen zur Verfügung.



Seminarpauschalen
Ihre Auswahl aus 6 verschiedenen Pausensnack-Optionen:

GANZTAGS
* 2x Snackpause Ihrer Wahl 
* Mineralwasser und Fruchtsäfte aus der Region 
* Kaffee- und Teespezialitäten zur 
   Selbstbedienung
* 4- Gang Businesslunch

HALBTAGS 
* 1x Snackpause Ihrer Wahl  
* Mineralwasser und Fruchtsäfte aus der Region 
* Kaffee- und Teespezialitäten zur 
   Selbstbedienung
* 4-Gang Businesslunch



HEALTHY
Obst-Smoothie

Nuss & Trockenfrüchte-Mix
Chia-Pudding

Müsliriegel

ASIA
Sushi-Tacos (vegetarisch)
Frühlingsrollen
Dim Sum (gedämpfte Teigtaschen gefüllt)
Papadam mit Erdnussdip und Sweet Chili Sauce

PIKANT
Baguettescheiben mit Aufstrich 

(z.B.: rote Rübe Hummus, Guacamole)
Baguettescheiben mit Räucherlachs

Baguettescheiben mit Putenschinken
Fruchtsalat

VEGAN & VEGGIE
Bulgursalat im Glas
„Hörnchen“ mit Aufstrich gefüllt
Hummus
Naan-Brot (Fladenbrot)

KAFFEEHAUS
Plundergebäck
diverse Schnitten & Kuchen
Obstkorb
Müsliriegel

SCHOKOLADE
Schokoladenmousse

Brownies
Schoko-Muffins

Nougat-Croissants

Seminarpauschalen Ihre Pausensnack-Optionen 
zur Auswahl (inkl. Kaffee, Tee und Erfrischungsgetränke):

Wir freuen uns bereits auf Ihre Anfrage, um Ihnen ein individuelles Angebot zu unterbreiten.
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Kulinarik
Küchenchef Michael Suttner lädt Hotelgäste 

und externe Gäste zu einem vielfältigen
Programm in das exklusive Ambiente der

Restaurants mit asiatischem Flair ein.
Eingebettet in die idyllische Landschaft der 

Buckligen Welt hat sich das großzügig 
angelegte Wellness-Resort Linsberg Asia vor 
allem auch auf kulinarischem Gebiet einen 

Namen gemacht.

RESTAURANT CHINA GRILL
Das geschmackvoll gestaltete Hotel Restaurant des Thermen- und Wellnesshotels heißt 
Hausgäste mit Halbpension und externe Gourmets nach vorheriger Reservierung herzlich 
willkommen. Hier beginnen Sie den Tag mit einem reichhaltigen Frühstücksbuffet, hier beenden 
Sie ihn mit einem wunderbaren Abendessen. Essen und trinken Sie am fernöstlichsten Punkt 
Niederösterreichs ganz nach Ihrem Gusto und erleben Sie nationale und internationale Kulinarik.
Zusätzliche Erweiterung am Abendbuffet: täglich frisch zubereitete Sushi-Kreationentäglich frisch zubereitete Sushi-Kreationen, kunst-
voll präsentiert im traditionellen Holzboot, nicht nur optisch – sondern auch geschmacklich ein 
besonderes Erlebnis.

RESTAURANT „das Linsberg“
Besuchen Sie unser Hauben-Restaurant „das Linsberg“: Ob für ein 
romantisches Candlelight Dinner, ein exquisites Geschäftsessen oder einfach, 
um sich selbst einen exklusiven Genuss zu gönnen – die Gourmetküche bereitet 
Ihnen ein Fest für alle Sinne. 
Auf der Speisekarte findet sich europäische wie asiatische Kochkunst, vorwiegend mit regionalen 
und saisonalen Zutaten zubereitet.

PIANOBAR
Chic und stylisch das Ambiente, leise die Musik, die Bar in mystisches Licht getaucht.
Plaudern Sie in geselliger Runde, oder vertiefen Sie die Zweisamkeit. 
Unsere Barkeeper verwöhnen Sie dabei.
Auf der Barkarte haben Sie die exquisite Auswahl aus feinen Weinen, Cognac, Sherry und 
internationalen Spirituosen. Auch kleine Snacks, Erfrischungsgetränke, exotische Cocktails und 
Kaffeespezialitäten können genossen werden.
Stimmungsvolle Live-Musik verspricht ein einzigartiges Erlebnis für alle Sinne. 
Termine finden Sie online.

Zwei Hauben 
Zwei Hauben des Gault Millau krönen 

des Gault Millau krönen unser Restaurant
unser Restaurant „das Linsberg“ – 
 „das Linsberg“ – und das und das schmeckt man.
schmeckt man.
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Linsberg Asia Incentives
Rahmenprogramm & Teambuilding im Hotel & Spa Linsberg AsiaRahmenprogramm & Teambuilding im Hotel & Spa Linsberg Asia

Arbeit und Erlebnis in perfekter Balance – das ist das Credo im Hotel & Spa Linsberg 
Asia in Bad Erlach. Eingebettet in die Landschaft der Wiener Alpen - und doch nur 40 

Minuten von Wien entfernt, bietet das 4-Sterne-Superior Resort die ideale Umgebung 
für Seminare, Workshops, Tagungen oder Konferenzen. Das fernöstliche Ambiente, 

kombiniert mit herzlicher Gastfreundschaft, macht jede Veranstaltung zu einem 
unvergesslichen Erlebnis.

Ein maßgeschneidertes Rahmenprogramm sorgt dafür, dass Ihre Teilnehmer nicht 
nur konzentriert arbeiten, sondern auch inspiriert und motiviert bleiben. Gemeinsame 

Erlebnisse schaffen Nähe, Vertrauen und Teamgeist: eine solide Basis für nachhaltigen 
Erfolg im Business. 

Ob Outdoor-Aktivität, Balance-Moment, kulinarisches Highlight oder kultureller Ausflug 
– jedes gewählte Element verleiht Ihrer Veranstaltung eine besondere Note: 

So wird aus einer Tagung ein Erlebnis, aus einer Konferenz ein 
Teamevent - und aus einem Seminar eine inspirierende Reise. 

Gemeinsam mit Ihnen gestalten wir das passende Rahmenprogramm –                                                                                                                             
für neue Energie, frische Impulse und ein spürbar gestärktes Miteinander.



Linsberg Asia Incentives

Sie entscheiden, welches Element 
Ihre Veranstaltung bereichert:

Element Genuss & KulinarikElement Genuss & Kulinarik

Kulinarik verbindet – und sorgt für bleibende Genussmomente. In einer Sushi-
Masterclass lernen die Teilnehmer fernöstliche Kochkunst kennen, bei einem Sharing 
Dinner entsteht Gemeinschaft am Tisch, und bei einer professionellen Weinverkostung 
wird der Geschmackssinn auf eine Reise geschickt. Genuss wird hier zum verbindenden 
Erlebnis.

Element Erlebnis & AktivitätElement Erlebnis & Aktivität

Sportliche Herausforderungen und gemeinsame Bewegung fördern Motivation, 
Dynamik und Teamspirit. Ob bei einer Wanderung, beim Golfschnuppern, einer geführten 
Mountainbike-Tour oder aktiven Outdoor-Erlebnissen – hier stehen Abenteuerlust und 
das gemeinsame Experiment im Vordergrund. Die Gruppe wächst bei jedem Schritt ein 
Stück mehr zusammen.

Element Entspannung & NaturElement Entspannung & Natur

Stille, Balance und bewusste Erholung: Waldbaden, Yoga, Kakao-Zeremonie, Meditation 
oder Qi Gong lassen Körper und Geist auftanken. Dieses Element ist ideal, um Seminare 
mit erfrischenden Pausen oder einem bewussten Ausgleich abzurunden.

Element Kunst & KulturElement Kunst & Kultur

Inspiration trifft auf Vielfalt: Von Museumsbesuchen über Theaterabende bis hin zu 
regionalen Festspielen in unmittelbarer Umbebung (Semmering, Reichenau, Mörbisch, 
St. Margarethen, usw.) Kulturelle Erlebnisse schaffen neue Eindrücke, öffnen Horizonte 
und regen zum Austausch an. Dieses Element ist ideal, um Seminartage mit besonderen 
Erlebnissen stilvoll aufzuwerten.



LINSBERG LINSBERG 
ASIA ASIA 

SHARINGSHARING
DINNERDINNER

In einer Welt, die immer schneller wird - und in der die Sehnsucht nach Gemeinschaft wächst, setzt 
Linsberg Asia mit dem Sharing Dinner einen neuen kulinarischen Trend. 

Dieses besondere Restauranterlebnis lädt dazu ein, Essen nicht nur individuell zu genießen, sondern 
gemeinsam zu teilen. Dabei entstehen unvergessliche Momente der Nähe, des Austauschs und der Verbindung 

– denn geteilte Speisen bereichern nicht nur den 
Gaumen, sondern auch das Miteinander am Tisch.

Das Konzept ist so einfach wie wirkungsvoll: Verschiedene Gerichte werden in Schalen und Platten in die 
Tischmitte gestellt, sodass alle Gäste gemeinsam probieren, teilen und genießen können.

Statt einzelner Tellergerichte entsteht ein lebendiger Austausch – kulinarisch und zwischenmenschlich.
So wird aus einem Abendessen ein geselliges Erlebnis voller neuer Geschmacksentdeckungen.

Kulinarische Highlights aus der 2-Hauben-KücheKulinarische Highlights aus der 2-Hauben-Küche
Küchenchef Michael Suttner und sein Team interpretiert die asiatische Genusskultur

kreativ und authentisch. Vorspeisen, Hauptgerichte und Desserts werden in der
Tischmitte platziert, sodass jeder Gast aus kulinarischer Neugier - oder als Feinschmecker

Neues, inklusive vegetarischer Optionen, entdecken und verkosten kann.

Atmosphäre & ServiceAtmosphäre & Service
Im edlen, fernöstlich inspirierten Ambiente der Restaurants sorgt das herzliche

Serviceteam für eine entspannte Betreuung. Warme Lichtstimmung und hochwertige
asiatische Tischkultur runden den Abend ab.

Gemeinsam genießen -Gemeinsam genießen -
Vielfalt entdeckenVielfalt entdecken

Termine für Gruppen: Individuelle Gruppenanfragen oder Rahmenprogramm auf Anfrage buchbar.

ELEMENT
KULINARIK

Auf Anfrage  3-4 Stunden
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße



LINSBERG LINSBERG 
ASIA ASIA 

SUSHI SUSHI 
MASTERCLASSMASTERCLASS

* Incentive Event: Schenken Sie Ihrem Team, Ihren Mitarbeitern, Ihren Partnern, Lieferanten, Kunden oder 
   Gästen Ihre ganz besondere Wertschätzung mit diesem Event – als Motivation, Belohnung, Anreiz.
* Rahmenprogramm oder Teambuilding für Firmen- und Teamevents.
* Erleben Sie Ihre Mitarbeiter von einer neuen, privaten Seite – bei einem kulinarischen Event.
* Überraschen Sie - mit einem einzigartigen Erlebnis!

Die Sushi Masterclass im Hotel Linsberg Asia verbindet die japanische Kochkunst 
mit kreativem Teamgeist.

Mit Küchenchef Michael Suttner und seinem Team entdecken Sie die Sushi Kunst und 
erleben das traditionelle Handwerk hautnah.

Unter der Anleitung lernen die Teilnehmer nicht nur die Kunst des Sushi-Rollens, sondern genießen dabei 
die entspannte Atmosphäre rund um das Restaurant „das Linsberg“.

 
Die Masterclass beginnt mit einer Begrüßung der Teilnehmer im Restaurant „das Linsberg“ und  umfasst 

neben Einkauf- und Warenkunde eine Einführung über die notwendigen Zutaten und Utensilien, gefolgt von 
einer schrittweisen Erklärung zur Herstellung der verschiedensten Sushi Arten.

Während des Workshops genießen die Teilnehmer ihre selbst zubereiteten Sushi-Kreationen in geselliger Runde 
und haben die Möglichkeit, ihre Erfahrungen auszutauschen: 

Ein perfekte Team-Idee für gemeinsame lehrreiche - 
und genussvolle Momente. 

Roll like a pro...Roll like a pro...

Termine für Gruppen: Individuelle Gruppenanfragen oder Rahmenprogramm auf Anfrage buchbar.
Der Kurs wird in deutscher Sprache durchgeführt, auf Anfrage in englisch möglich.
Eine vegane Variante des Workshops ist nicht möglich.

Auf Anfrage  3-4 Stunden
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße

ELEMENT
KULINARIK



YOGA YOGA 
MIT MIT 

ENTSPANNUNGENTSPANNUNG

* Sanfte Dehnungen für mehr Flexibilität und weniger Verspannung.
* Atemübungen zur Beruhigung des Geistes und Reduktion von Stress.
* Entspannungstechniken für ein ruhiges Mindset und tiefen Frieden.

Nach einem langen Seminartag, wenn der Körper verspannt ist und der Kopf noch voll von Gedanken, 
gönnen Sie sich eine kurze Auszeit, und tanken Sie frische Energie mit einer sanften Yogaeinheit. 

Die ausgleichenden Übungen helfen Anspannung abzubauen und den Körper sowie Geist 
zu entspannen. Egal, ob Sie Verspannungen im Nacken spüren oder einfach zur Ruhe kommen möchten – 

Yoga ist der perfekte Ausklang für Ihren Seminartag.

Für Körper und GeistFür Körper und Geist

ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage
 60 - 90 Minuten 
oder individuell

 Auf Anfrage, 
abhängig von Dauer 
und Gruppengröße

3. MEDITATION /3. MEDITATION /

FANTASIEREISEN FANTASIEREISEN 

* Eine geführte Anleitung
* Sanfte Musik oder beruhigende Klänge
* Entspannte Atmosphäre

Tauchen Sie ein in unsere geführten Meditationen und Fantasiereisen – eine Oase der Ruhe, die Sie 
von den Anforderungen des Alltags befreit oder aber auch als Morgenroutine für den 

kommenden Tag stärkt.

Ihre wohlverdiente Auszeit – für mehr Energie, Fokus, Lebensfreude und innere Ruhe. 
Einfach die Augen schließen und sich von der Meditation in eine Welt der Entspannung entführen lassen.

Innerer Frieden und Innerer Frieden und 
AchtsamkeitAchtsamkeit

ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage
 60 - 90 Minuten
oder individuell

 Auf Anfrage, 
abhängig von Dauer 
und Gruppengröße
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Innerer Frieden und Innerer Frieden und 
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ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage
 60 - 90 Minuten
oder individuell

 Auf Anfrage, 
abhängig von Dauer 
und Gruppengröße



WALDBADENWALDBADEN

* Achtsames Gehen durch den anliegenden Wald
* Bewusste Atemübungen in der frischen Luft, die die Vitalität steigern und das Immunsystem stärken
* Sanfte Naturbegegnungen, die helfen, sich mit der Erde und sich selbst wieder zu verbinden
* Mentale Entspannung, die Sie von Gedanken befreit und die Konzentration schärft

Beim Waldbaden geht es nicht nur um das Spazieren, sondern um ein ganzheitliches Erleben des Waldes mit 
allen Sinnen. Die beruhigenden Geräusche der Natur, der Duft von Moos und frischem Holz und die frische Luft 

wirken wahre Wunder für Körper und Geist. Die Natur beruhigt die Nerven und reduziert Cortisol, das Stress-
hormon. Ihre Gedanken kommen zur Ruhe. Die Konzentration verbessert sich nach kurzer Zeit im Wald, und Sie 

fühlen sich klarer und fokussierter – perfekt für den Start in den neuen Tag oder für den Übergang in den Abend. 
Das Waldbaden hat positive Effekte auf Ihr Immunsystem und Ihre allgemeine Gesundheit. 
Augen schließen - und sich von der Meditation in eine Welt der Entspannung führen lassen.

Entspannung Entspannung 
durch Naturdurch Natur

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße

ELEMENT
ENTSPANNUNG & NATUR

QI GONGQI GONG

* Sanfte Bewegungen, Schütteln, Klopfen und Flows, die den Körper lockern und die Energie zum 
   Fließen bringen
* Atemübungen zur Stärkung von Körper und Geist. Diese helfen, Stress abzubauen und eine innere 
   Balance zu finden 
* Steigerung des Wohlbefindens durch bewusste Achtsamkeit und Konzentration auf den Moment

Wenn das Seminar viel von Ihnen fordert, hilft Qi Gong wieder bei sich selbst anzukommen.
Mit Qi Gong zu mehr Gelassenheit, Stärke und innerer Ruhe. Qi Gong bietet Ihnen eine sanfte, aber 

kraftvolle Methode, um Körper und Geist zu regenerieren. Mit fließenden Bewegungen und gezielten 
Atemübungen wird die Lebensenergie aktiviert und die innere Harmonie zurückgebracht.

Für alle Level geeignet – ob sie gerade erst begonnen haben oder bereits Erfahrung haben.

Die Kunst der Die Kunst der 
LebensenergieLebensenergie

ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße



QI GONGQI GONG

* Sanfte Bewegungen, Schütteln, Klopfen und Flows, die den Körper lockern und die Energie zum 
   Fließen bringen
* Atemübungen zur Stärkung von Körper und Geist. Diese helfen, Stress abzubauen und eine innere 
   Balance zu finden 
* Steigerung des Wohlbefindens durch bewusste Achtsamkeit und Konzentration auf den Moment

Wenn das Seminar viel von Ihnen fordert, hilft Qi Gong wieder bei sich selbst anzukommen.
Mit Qi Gong zu mehr Gelassenheit, Stärke und innerer Ruhe. Qi Gong bietet Ihnen eine sanfte, aber 

kraftvolle Methode, um Körper und Geist zu regenerieren. Mit fließenden Bewegungen und gezielten 
Atemübungen wird die Lebensenergie aktiviert und die innere Harmonie zurückgebracht.

Für alle Level geeignet – ob sie gerade erst begonnen haben oder bereits Erfahrung haben.

Die Kunst der Die Kunst der 
LebensenergieLebensenergie

ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
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abhängig von Dauer 
und Gruppengröße



NORDIC NORDIC 
WALKINGWALKING

* Wunderschöne Wege mit einem fantastischen Ausblick

Nordic Walking ist die perfekte Möglichkeit, sich nach einem anstrengenden Tag schnell zu erholen und 
gleichzeitig Körper und Geist wieder in Balance zu bringen.

Mit den Stöcken in der Hand steigern Sie Ihre Fitness, lösen Verspannungen und tanken neue Energie – 
und das ganz nebenbei. Ein kurzer, entspannter Spaziergang hilft dabei, den Kopf frei zu bekommen und 

den Stress zu reduzieren. 
Aktivität an der frischen Luft bringt frischen Wind in Ihren Arbeitstag und reduziert Müdigkeit. 
Machen Sie das Nordic Walking zur gemeinsamen Aktivität, die Zusammenarbeit fördert und 

das Gemeinschaftsgefühl steigert.

Für alle Level geeignet

Aktiv in der NaturAktiv in der Natur

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße

ELEMENT
AKTIVITÄT

7. GESUNDER 7. GESUNDER 
RÜCKEN RÜCKEN 

* Gezielte Übungen zur Lockerung und Stärkung der Rückenmuskulatur, die durch langes 
   Sitzen beansprucht wird
* Dehnübungen für Nacken, Schultern und unteren Rücken
* Atemtechniken zur Förderung der Durchblutung und Linderung von Spannungsschmerzen
* Praktische Tipps für eine bessere Haltung im Alltag und am Arbeitsplatz 

Egal ob Sie viel sitzen, oder sich körperlich betätigt haben, bringen Sie den Rücken in seine natürliche 
Balance zurück. Gönnen Sie sich diese kleine Auszeit für Ihren Rücken und 

lassen Sie Verspannungen hinter sich.

Für alle Level geeignet

Stärkung für mehr Stärkung für mehr 
WohlbefindenWohlbefinden

ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße
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ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße



STRETCH STRETCH 
UND RELAXUND RELAX

* Sanfte Dehnübungen der gesamten Körpermuskulatur in Kombination mit Atem - Übungen
* Steigerung der Durchblutung im Körper und Linderung von Verspannungen

Mit sanften Dehnübungen und wohltuenden Entspannungsübungen können Sie in wenigen Minuten ein 
Gefühl der Erleichterung und Ruhe erleben. Gönnen Sie sich diese Auszeit für mehr Beweglichkeit, 

weniger Verspannung und ein entspanntes Wohlbefinden.

Mit dem Stretch & Relax-Erlebnis frisch und entspannt den Tag starten oder den Abend ausklingen lassen!

Sanfte Beweglichkeit für Sanfte Beweglichkeit für 
mehr Energie und Ruhemehr Energie und Ruhe

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße

ELEMENT
ENTSPANNUNG

AKTIVES AKTIVES 
MORGEN-MORGEN-

ERWACHENERWACHEN

„Aktives Morgenerwachen – Starten Sie energiegeladen in den Tag!“

Guten Morgen! Der perfekte Start in den Tag beginnt mit einem klaren Kopf und einem aktiven Körper. 
Mit „Aktivem Morgenerwachen“ gelingt beides: Auflockernde Entspannungsübungen oder dynamische Outdoor-

Aktivitäten, die erfrischen und neue Energie schenken.
Egal, ob Sie mit einer sanften Yoga-Session den Tag begrüßen, bei einer kurzen Nordic Walking Runde die frische 

Morgenluft genießen oder durch gezielte Atemübungen Körper und Geist aktivieren – unser
 Programm sorgt dafür, dass Sie nicht nur wach, sondern auch richtig aufgeladen in den Tag starten.

Mit frischer Energie, klarer Konzentration und guter Laune in den Morgen – so macht der Tag richtig Spaß!

Gestalten Sie Ihren Start in einen neuen Seminartag individuell, oder lassen Sie sich 
von unseren Trainern überraschen. 

Eine Energiequelle für Eine Energiequelle für 
den perfekten Startden perfekten Start

ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße
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ELEMENT
ENTSPANNUNG

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße



MERIDIAN-MERIDIAN-
DEHNUNGDEHNUNG

* Sanfte Dehnung, die gezielt die Meridiane deines Körpers ansprechen und Verspannungen lösen
* Förderung des Energieflusses, der den Geist beruhigt und hilft, den Stress des Tages abzubauen
* Steigerung der Flexibilität und Beweglichkeit, speziell nach langem Sitzen oder körperlicher Anspannung
* Tiefenentspannung für Körper und Seele, die erfrischt und vitalisiert

Durch gezielte Dehnübungen werden Ihre Energiebahnen aktiviert, Blockaden gelöst und Ihr Körper auf sanfte 
Weise in seine natürliche Balance zurückgeführt. Die Meridiandehnung fördert die Durchblutung, lindert Verspan-

nungen und schenkt Ihnen eine wohltuende Ausgeglichenheit.
Tauchen Sie dabei ein, in ein Gefühl von Ruhe und Vitalität. Für einen erholsamen Abend und einen 

erfrischten Start in den nächsten Tag!

Für alle Level geeignet

Vitalität, Vitalität, 
Ausgeglichenheit & Ausgeglichenheit & 

WohlbefindenWohlbefinden

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße

ELEMENT
ENTSPANNUNG

WEIN-WEIN-
VERKOSTUNGVERKOSTUNG

* Erleben Sie Geschmäcker verschiedenster Weine bei einer exklusiven Weinverkostung. 

Lassen Sie sich von unserem Sommelier in die Welt der edlen Tropfen entführen, erfahren Sie mehr über die ver-
schiedenen Rebsorten, und genießen Sie eine Auswahl an regionalen Weinen. 

Diese Veranstaltung eignet sich sowohl für Weinliebhaber, als auch für Einsteiger, die mehr über die 
spannende Welt des Weins lernen möchten.

Inklusive Verkostung von 5-7 Weinen, begleitet von kleinen Snacks.

Ein Genuss für die SinneEin Genuss für die Sinne

ELEMENT
GENUSS

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße
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ELEMENT
GENUSS

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße



GOLFGOLF
SCHNUPPERNSCHNUPPERN

* Platz- und Rangegebühren
* Genügend Rangebälle für Ihr Training
* Hochwertige Leihschläger
* Individuelle Betreuung durch den Golfpro

Entdecken Sie die faszinierende Welt des Golfsports in einer entspannten und exklusiven Atmosphäre.
 Die weitläufige und malerische Anlage des Golfclubs Föhrenwald, nur 5 Kilometer vom Hotel entfernt, bietet 
die ideale Kulisse für ein außergewöhnliches Erlebnis. Der Golfpro von der renommierten Frederik Magnusson 

Academy führt Sie mit viel Leidenschaft und Fachkenntnis durch die verschiedenen Facetten dieses 
eleganten Sports. In spielerischer Weise vermittelt er Ihnen die Grundlagen, sodass Sie schon nach kürzester 

Zeit stolz Ihren ersten Abschlag meistern werden. Geeignet für: Anfänger und Neugierige.

Ein Genuss für die SinneEin Genuss für die Sinne

ELEMENT
ERLEBNIS

Auf Anfrage  60 - 90 Minuten
 Auf Anfrage, 

abhängig von Dauer 
und Gruppengröße



* MOBILE EISSTOCKBAHN - GAUDI IM WINTER & SOMMER
Erleben Sie die traditionelle Winteraktivität des Eisstockschießens, bei der 
Teamgeist und Präzision gefragt sind. Ob im Wettbewerb oder zum 
gemütlichen Vergnügen – Eisstockschießen sorgt für Spaß und gute Laune. 
Gemeinsam treten Sie auf dem Eis an und messen Ihre Fähigkeiten mit den 
anderen Teilnehmern.
Dauer: ca. 60-90 Minuten
Ideal für Gruppen und Teambuilding-Aktivitäten.    

Weitere Teambuilding Möglichkeiten

www.esterhazy.at/burg-forchtenstein

* BURG FORCHTENSTEIN – 
   GESCHICHTE UND ABENTEUER ERLEBEN
Tauchen Sie ein in die spannende Geschichte der Burg Forchtenstein, eine der 
bedeutendsten Festungen des Burgenlandes. Bei einer geführten Tour 
entdecken Sie beeindruckende Ausstellungen, historische Waffen und er-
halten faszinierende Einblicke in das mittelalterliche Leben. Genießen Sie die 
Aussicht von den hohen Mauern und erfahren Sie mehr über die Historie der 
Esterhazy-Familie.
Dauer: ca. 2 Stunden

* GIN SELBER BRENNEN & GIN TONIC KREIEREN – 
   WIR MACHEN GIN ZUM TEAMERLEBNIS!
Viele feine Gaumen sind im Zuge dieses Teamevents schon auf den 
Gin-Geschmack gekommen. Lassen Sie sich selbst auf diese Geschmacks-
reise ein, und erleben Sie aromatisch intensive Momente. Während Sie 
selbst ans Werk gehen und Ihren eigenen Wacholdergeist herstellen, 
erfahren Sie aufschlussreiche Hintergrundinformationen über die hohe 
Kunst der Gin Destillation. 
Dauer: ca. 120 Minuten

* IPAD-RALLYE – ENTDECKEN UND ERLEBEN MIT TECHNIK
Bei der iPad-Rallye wird Ihr Team auf eine digitale Entdeckungstour ge-
schickt! Ausgestattet mit einem iPad und einer speziellen App geht es auf 
eine interaktive Schatzsuche, bei der Sie knifflige Aufgaben lösen, Rätsel 
knacken und gemeinsam als Team verschiedene Ziele erreichen. Perfekt für 
Gruppen, die Technik mit Abenteuer und Teamwork verbinden möchten.
Dauer: ca. 90 Minuten
Für Teams, die Spaß an modernen, digitalen Herausforderungen haben.

* BAUERNOLYMPIADE – KREATIVITÄT UND TEAMGEIST
Bei der Bauernolympiade geht es darum, gemeinsam im Team kreative und 
funktionale Bauwerke zu erschaffen. Aus verschiedenen Materialien bauen 
Sie gemeinsam Konstruktionen und lösen dabei spannende Aufgaben. 
Eine unterhaltsame und herausfordernde Aktivität, bei der Teamwork und 
Kreativität im Vordergrund stehen.
Dauer: ca. 2 Stunden
Für Gruppen, die Spaß an kreativen Herausforderungen haben.



* GUT GUNTRAMS – 
   GESCHICHTE UND TRADITION HAUTNAH ERLEBEN
Einen Ausflug wert ist der kleine, aber außergewöhnliche Kristallgarten von 
Gut Guntrams. Dort sind viele imposante Schaustücke von seltenen, mitunter 
mächtigen Kristallen, geschliffene Kugeln aus Halbedelsteinen sowie von 
versteinerten Tieren und Pflanzen zu bestaunen. 
In der architektonisch außergewöhnlich gestalteten Orangerie gedeihen und 
reifen seltene Sorten von Zitrusfrüchten. 
Gruppenführungen (10 bis 50 Personen) sind auf Anfrage möglich.
Die Führung dauert 45 Minuten

www.gutguntrams.at

Familie Puchegger /  Lanzenkirchen
Alpakafarm und Erlebnisbauernhof Lechner /  Bromberg

www.erlebnisalm.com

www.wexltrails.at

* ERLEBNISALM MÖNICHKIRCHEN - 
   WO DAS ERLEBNIS ZUHAUSE IST
Mit dem Lift auf die Schwaigen, die Bergluft in vollen Zügen einatmen und die 
Zeit richtig gut nutzen. Im Sommer lässt der Schaukelweg Herzen höher 
„schaukeln“. 
Den Action-Kick holt man sich bei einer rasanten Abfahrt ins Tal mit den 
Mountaincarts.

* WEXL TRAILS - ACTION UND SPASS AM MOUNTAINBIKE
St. Corona am Wechsel bietet zahlreiche Mountainbike-Routen innerhalb 
der Wexl Trails. Egal, ob Sie gemütlich über die Panorama Trails von Hütte 
zu Hütte fahren oder im Trailpark mit Freunden und Familie auf angelegten 
Trails Spaß haben, – hier ist für jeden etwas dabei!
Egal ob Anfänger oder Profis, verschiedene Routen mit unterschiedlichen 
Schwierigkeitsgraden stehen für den persönlichen Bikespaß zur Verfügung.
Bike & E-Bike Verleih.

* ALPAKAWANDERUNG – ENTSPANNUNG IN DER NATUR
Die wohl flauschigste Wanderbegleitung, die Sie sich vorstellen können.
Bei einer Alpaka-Wanderung unternehmen Sie mit Ihrem Alpaka an der Leine 
eine Exkursion und lassen sich von der Niedlichkeit Ihres Begleiters und der 
Natur entzücken.
Dauer: ca. 2 Stunden
Geeignet für alle Altersgruppen.



Auszeichnungen

AUDBILDERTHROPY
Wir freuen uns, dass Linsberg Asia mit der Ausbildertrophy 2025 der WKNÖ ausgezeichnet 
wurde. Diese Ehrung würdigt unser Engagement für eine innovative und praxisnahe Lehr-
lingsausbildung.

WKO AUSZEICHNUNG
Das Asia Resort Linsberg erhält von der Wirtschaftskammer NÖ das Prädikat 
„Ausgezeichneter touristischer Lehrbetrieb“. Diese Auszeichnung bestätigt unser starkes 
Bekenntnis zur hohen Qualität in der Lehrausbildung. 

STAATSPREIS 2024
„Fit for Future - Beste Lehrbetriebe“ Linsberg Asia erreicht „Top-10-Platzierung“ in der 
Kategorie „Lehrberufsmarketing – Employer-Branding – Rekrutierung“.

LINSBERG ASIA IM FALSTAFF HOTEL GUIDE 
Das Hotel Linsberg Asia ist auch dieses Jahr wieder im Falstaff Hotel Guide zu finden und 
wurde mit 92 Punkten als „hervorragend“ bewertet.

RESTAURANT „DAS LINSBERG“ EINES DER BESTEN RESTAURANT ÖSTERREICHS 
Sie finden unser Haubenrestaurant „das Linsberg“ auch im diesjährigen A la Carte Guide 
2025 und somit ist es eines der besten Restaurants Österreichs. 

TAGEN IN ÖSTERREICH  	
Kürzlich wurde das Hotel & Spa Linsberg Asia mit 5 von 5 Flipcharts als Top-Tagungsloca-
tion klassifiziert. Die Auszeichnung wurde erreicht, indem sich das Haus einem Experten-
check von „Tagen in Österreich“, sowohl in Qualität der Hardware, als auch einer 
umfangreichen Vorort-Analyse des gesamten Seminarbereichs unterzog. 

HOLIDAYCHECK 2025
HolidayCheck Gold Award 2025 – zum 5. Mal für  Linsberg Asia. 680 Unterkünfte wurden 
ausgzeichnet – 168 Gold Awards - davon nur 2 Hotels in Niederösterreich – und wir sind 
wieder dabei! Ein DANKESCHÖN an unser gesamtes Team, das diesen Erfolg ermöglicht: 
Danke an 165 MitarbeiterInnen aus 19 Nationen! 

GAULT MILLAU 2025
2 Hauben für das Restaurant „das Linsberg“ Restaurantführer Gault Millau 2025 kürte das 
À la carte Restaurant „das Linsberg“ erneut mit 2 Hauben & 13,5 Punkten.



konferenz@linsbergasia.atkonferenz@linsbergasia.at

Romantisch, festlich und ganz nach Ihren Wünschen: 
im eleganten asiatischen Pavillon des Asia Resort Linsberg finden Sie 

eine besondere Kulisse für Ihre Hochzeitsfeier bis zu 60 PersonenHochzeitsfeier bis zu 60 Personen.

Lichtdurchflutet, modern und flexibel: Auf 190 m²190 m² entsteht ein 
Ambiente, das Ihre Liebe ins schönste Licht rückt. 

Ob kleine feine Trauung, festliches Dinner - oder stimmungsvolle Feier. 

Unser erfahrenes Team begleitet Sie mit Herz, Feingefühl und Liebe zum Detail, damit 
Ihr großer Tag so einzigartig wird, wie Sie es sich wünschen.

Ideal für:Ideal für: Hochzeiten, freie Trauungen & Feiern mit besonderem Flair

Ihr JA im besonderen Rahmen





Impressionen aus dem 
Asia Resort Linsberg
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Abfahrt von Wien kommend: 
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Abfahrt von Graz kommend: 
ABFAHRT SEEBENSTEIN AUF B54
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Anfahrt

Eisenstadt -> Bad Erlach:                36 km 

Wien -> Bad Erlach:                           69 km

Flughafen Wien -> Bad Erlach:       72 km

St. Pölten -> Bad Erlach:                  98 km

Leoben -> Bad Erlach:                     103 km

Graz -> Bad Erlach:                          139 km

ANFAHRT MIT DEM ZUG
Bad Erlach ist von Wien (Hauptbahnhof bzw. Meidling) mit den ÖBB sehr gut zu 

erreichen. Nahezu stündlich, entweder direkt nach Bad Erlach (Reisedauer max. 

40 min.) oder mit Umsteigen in Wiener Neustadt (Reisedauer max. 60 min.) Der 

Bahnhof Bad Erlach befindet sich etwa 15 Minuten zu Fuß von Therme und Hotel 

entfernt. Ein kostenloser Gästeshuttle vom Bahnhof Bad Erlach zum Hotel steht 

nach Verfügbarkeit und Voranmeldung (bis 48h vor Ankunft) bereit.



Hotel I Therme I Spa I Seminar  Linsberg Asia ****S
Thermenplatz 1, 2822 Bad Erlach | NÖ

02627/48000 320
konferenz@linsbergasia.at

www.linsbergasia.at

Vorbehaltlich aller Druckfehler, Irrtümer und Änderungen. Stand September 2025. 
Gültig bis auf Widerruf
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